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LEIDEN AM ENDE DES LEBENS -

WIE GELINGT LEBENSQUALITAT
IN DEN LETZTEN TAGEN DES LEBENS?

REFERENTIN Daniela Heyden

Fachpflegekraft Palliative Care
Bildungsbeauftrage der St. Jakobus Hospiz gGmbH

MODERATION Oliver Buchholz

Saarlandischer Rundfunk

TERMIN Montag, 27.02.2023, 19:00 Uhr

Haus der Arzte, 1. OG, FaktoreistraBe 4, 66111 Saarbriicken

Lebensqualitét ist ein vielseitig genutzter Begriff in unserer Alltagssprache und wird dabei oft mit Gluck,
Zufriedenheit und Wohlbefinden verbunden.

Wie passen schwere Krankheit, Sterben und Tod zusammen mit Lebensqualitat? Wie kann man in diesem
Zusammenhang von Gluck, Zufriedenheit, Wohlbefinden, also von ,guter Lebensqualitat” sprechen?

Die Weltgesundheitsorganisation definiert 2002: ,Palliativversorgung ist ein Ansatz, der die Lebensqualitat
von Patient*innen und deren Familien verbessert...“. Daniela Heyden, Fachpflegekraft Palliative Care und
Bildungsbeauftrage der St. Jakobus Hospiz gGmbH, berichtet aus ihrer langjéhrigen Erfahrung mit Pallia-
tivpatient*innen und bringt Klarheit in das anscheinend vorhandene Paradox ,Schwer krank sein/Sterben”
gegen ,Gutes Leben*.

Das Saarbriicker Hospizgesprach richtet sich an Betroffene und ihre Angehérigen, an Arzt*innen, Pflegen-
de und andere medizinische Berufsgruppen, an Seelsorger*innen und Sozialarbeiter*innen, an ehrenamt-
lich Tétige und alle Interessierten jeglichen Alters.

Hinweis fiir Arzte: Die Veranstaltung ist durch die Arztekammer des Saarlandes mit 3 Weiterbildungs-
punkten zertifiziert.

Wir bitten Sie zur besseren Planung um eine vorherige Anmeldung lhrer Teilnahme am Saar-
briicker Hospizgesprach. Diese konnen Sie telefonisch unter 0681-9270069, per E-Mail an
hospizgespraech@stjakobushospiz.de oder online unter hospizakademie-saar.de/kursangebot/
bis zum 24.02.2023 vornehmen.

Termine 2023: 27.03., 24.04., 22.05., 26.06., 28.08., 25.09., 30.10. und 27.11.2023
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www.stjakobushospiz.de
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